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Учебный календарный график государственного казенного   

общеобразовательного учреждения 
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«Ростовская-на-Дону  санаторная школа-интернат № 74» 

на 2025-2026 учебный год. 

 

Календарный учебный график составлен для основной 

общеобразовательной программы начального, основного и среднего общего 

образования в соответствии: 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74229); 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74223); 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

 

      1. Регламент работы  санаторной  школы-интерната № 74 в 2025-2026          

учебном году: 

 



1.1. На уровне начального общего образования (1класс) 

Учебная 

четверть 

Начало учебного 

периода 

Окончание учебного 

периода 

Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 

1 

четверть 

01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 

четверть 

05.11.2025 30.12.2025 8 недель 

3 

четверть 

12.01.2026 20.02.2026 6 недель 

02.03.2026 27.03.2026 4 недели 

4 

четверть 

06.04.2026 26.05.2026 

включительно 

7 недель 

Итого:   33 недели 

 

1.2. На уровне начального общего образования и основного общего образования 

(2-4 классы) 

Учебная 

четверть 

Начало учебного 

периода 

Окончание учебного 

периода 

Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 

1 

четверть 

01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 

четверть 

05.11.2025 30.12.2025 8 недель 

3 

четверть 

12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

4 

четверть 

06.04.2026 26.05.2026 

включительно 

7 недель 

Итого:   34 недели 

 

1.3. На уровне  основного общего и среднего общего образования 

 (5-11 классы) 

Учебная 

четверть 

Начало учебного 

периода 

Окончание учебного 

периода 

Продолжительность 

(кол-во учебных 

недель) 

1 

четверть 

01.09.2025 25.10.2025 8 недель 

2 

четверть 

05.11.2025 30.12.2025 8 недель 

3 

четверть 

12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

4 

четверть 

06.04.2026 26.05.2026 

включительно 

7 недель 

Итого:   34 недели 

 



2. Сроки каникул в течение 2024-2025 учебного года : 

 

Каникулы Начало 

каникулярного 

периода 

Окончание 

каникулярного 

периода 

Продолжительность 

(кол-во 

календарных дней) 

осенние каникулы 27.10.2025 04.11.2025 

включительно 

9 дней 

зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 

включительно 

12 дней 

дополнительные 

каникулы в 1 классе 

16.02.2026 21.02.2026 

включительно 

7 дней 

весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 

включительно 

9 дней 

Итого: 1 класс 37 дней 

2-9, 10-11 классы 30 дней 

 

   3.  Праздничные выходные дни: 

      04.11.2025 – День народного единства; 

      31.12.2025 - 08.01.2026 – новогодние каникулы; 

      07.01.2026 – Рождество Христово; 

      23.02.2026 – День защитника отечества; 

      08.03.2026 – Международный женский день; 

      01.05.2026 – Праздник Весны и Труда; 

      09.05.2026 – День Победы. 

   

    4. Перенос выходных дней: 
Перенос выходных дней (1-4 классы): 01.11.25 на 03.11.25 (01.11.25 – рабочий 

день); 03.01.26 на 04.05.26; 04.01.26 на 05.05.26; 08.03.26 на 09.03.26; 09.05.26 на 

11.05.26 

Перенос выходных дней (5-9 классы): 04.01.26 на 05.05.26; 08.03.26 на 09.03.26 

 

5. Порядок и периодичность промежуточной аттестации, принятые        

педагогическим советом школы в текущем учебном году, предполагают:  

- промежуточная аттестация обучающихся первого класса и  в первом       

полугодии второго класса  не проводится; 

- аттестацию по итогам повторения за прошлый учебный год (стартовый 

контроль);  

- аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную аттестацию),  

- аттестацию по итогам учебного полугодия (полугодовую аттестацию), 

 - аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию).  

Отметка за четверть выставляется на основе результатов текущего контроля 

успеваемости, а также с учетом результатов выполненных обучающимися 

четвертных контрольных работ. Годовая отметка по предмету выставляется на 

основе результатов четвертных отметок и представляет собой среднее 



арифметическое 4 четвертных отметок. Округление результата проводится в 

пользу обучающегося.  

Отметка за полугодие выставляется на основе результатов накопления 

оценки и результатов выполнения проверочных работ учителя и, в случае 

проведения, административной контрольной работы как среднее 

арифметическое в пользу ученика. 

 Проведение контрольных работ осуществляется в соответствии с рабочими 

программами учителей.  

Каждую четверть по графику проводятся зачеты, которые состоят из устной 

части (устные ответы на вопросы) и письменной формой зачета (Контрольная 

работа/тест/диктант/сочинение).  

 

6. Регламентирование образовательного процесса:  
Школа-интернат работает в режиме 5 дневной недели в начальной школе  

(1-4 классы) круглосуточно и 6 дневной недели в основной и средней  школе (5-

11 классы) круглосуточно.  В школе организовано 5-ти разовое питание, 

предусмотрен тихий час. Есть воскресная группа для воспитанников, 

проживающих в области. 

Учебные занятия организуются в одну смену. После 2-го, 3-го и 4-го 

уроков длительные перемены (20 мин.).  На первой большой перемене – второй 

завтрак. На третьей большой перемене – физическая разминка (динамическая 

пауза). Занятия внеурочной деятельностью, обязательные индивидуальные и 

групповые занятия и т. п. организуются после учебных занятий с перерывом на 

обед  и тихий час  (не ранее чем через час после основных занятий). 

Начало учебных занятий в 9.00. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ)  санаторная 

школа-интернат №74 не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы  санаторной школы-интерната 

регламентируется приказом директора,  в котором устанавливается особый 

график работы. 

 

 

  7. Продолжительность уроков: 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим:  

В сентябре – октябре 2025 года три урока, продолжительностью 35 минут.  

В ноябре – декабре 2025 года четыре урока, продолжительностью 35 минут.  

С января по май 2026 года четыре урока, продолжительностью 40 минут.  

Во 2-4 классах – уроки по 40 минут.  

8. Расписание звонков:  

8.1.для 1 классов 

№ урока  Начало урока Окончание урока Перемена (мин) 

1 урок 9.00 9.35      15 мин. 

2 урок 9.50 10.25 25 мин. 

3 урок 10.50 11.25 15 мин. 

4 урок 11.40 12.15 25 мин. 



5 урок 12.40 13.15  

 

 

8.2. для 2-11 классов 

 

№ урока  Начало урока Окончание урока Перемена (мин) 

1 урок 9.00 9.40      10 мин. 

2 урок 9.50 10.30 20 мин. 

3 урок 10.50 11.30 20 мин. 

4 урок 11.50 12.30 20 мин. 

5 урок 12.50 13.30 10 мин. 

6 урок 13.40 14.20 20 мин. 

7 урок 14.40 15.20  

 

10. Расписание занятий внеурочной деятельности 1-11классы: 

с 14-00 по 14-40    1-4 классы 

с 19-45 по 20-25    5-9 классы 

с 19-45 по 20-25    10-11 классы 

 

10. Годовой календарный учебный график регламентируется следующими 

документами: 

Приказы директора школы: 

 О режиме работы школы  на учебный год 

 Об организации питания 

 Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года 

 О работе в выходные и праздничные дни 

Расписание: 

 Учебных занятий 

 Занятий внеурочной деятельности  

Графики дежурств: 

 классных коллективов 

 педагогов на этажах, рекреациях и в столовой санаторной школы-интерната 

 дежурных администраторов 

Должностные обязанности: 

 дежурного администратора 

 дежурного учителя 

 

  Календарный учебный график составляется с учѐтом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года. 

 
 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
Государственного казенного образовательного учреждения Ростовской области 

 «Ростовская-на-Дону санаторная  школа-интернат № 74»  

2025-2026 учебный год (1-4 классы) 

 

 

           Сентябрь 2025                           Октябрь 2025                             Ноябрь 2025 

пн 1 8 15 22 29 пн  6 13 20 27  пн  3 10 17 24 

вт 2 9 16 23 30 вт  7 14 21 28  вт  4 11 18 25 

ср 3 10 17 24  ср 1 8 15 22 29  ср  5 12 19 26 

чт 4 11 18 25 чт 2 9 16 23 30 чт  6 13 20 27 

пт 5 12 19 26 пт 3 10 17 24 31 пт  7 14 21 28 

сб 6 13 20 27 сб 4 11 18 25  сб 1 8 15 22 29 

вс 7 14 21 28 вс 5 12 19 26  вс 2 9 16 23 30 

 

           Декабрь 2025                              Январь 2026                             Февраль 2026 

пн 1 8 15 22 29 пн  5 12 19 26  пн  2 9 16 23 

вт 2 9 16 23 30 вт  6 13 20 27  вт  3 10 17 24 

ср 3 10 17 24 31 ср  7 14 21 28  ср  4 11 18 25 

чт 4 11 18 25  чт 1 8 15 22 29  чт  5 12 19 26 

пт 5 12 19 26  пт 2 9 16 23 30 пт  6 13 20 27 

сб 6 13 20 27  сб 3 10 17 24 31 сб  7 14 21 28 

вс 7 14 21 28  вс 4 11 18 25  вс 1 8 15 22  

        

              Март 2026                               Апрель 2026                                  Май 2026 

пн  2 9 16 23 30 пн  6 13 20 27 пн  4 11 18 25 

вт  3 10 17 24 31 вт  7 14 21 28 вт  5 12 19 26 

ср  4 11 18 25  ср 1 8 15 22 29 ср  6 13 20 27 

чт  5 12 19 26 чт 2 9 16 23 30 чт  7 14 21 28 

пт  6 13 20 27 пт 3 10 17 24  пт 1 8 15 22 29 

сб  7 14 21 28 сб 4 11 18 25  сб 2 9 16 23 30 

вс 1 8 15 22 29 вс 5 12 19 26  вс 3 10 17 24 31 

 

Обозначения:  

      - выходной день     

      - каникулы 

      - дополнительные каникулы для первоклассников 

 

Праздничные дни: 04.11.25; 31.12.25-11.01.26; 07.01.26; 23.02.26; 08.03.26; 01.05.26;  09.05.26 

Последний учебный день для обучающихся 2-4 классов — 26.05.2026 

Перенос выходных дней: 01.11.25 на 03.11.25 (01.11.25 – рабочий день); 03.01.26 на 09.01.26; 

04.01.26 на 31.12.26; 08.03.26 на 09.03.26; 09.05.26 на 11.05.26                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
Государственного казенного образовательного учреждения Ростовской области 

 «Ростовская-на-Дону санаторная  школа-интернат № 74»  

2025-2026 учебный год (5-11 классы) 

 

 

           Сентябрь 2025                           Октябрь 2025                             Ноябрь 2025 

пн 1 8 15 22 29 пн  6 13 20 27  пн  3 10 17 24 

вт 2 9 16 23 30 вт  7 14 21 28  вт  4 11 18 25 

ср 3 10 17 24  ср 1 8 15 22 29  ср  5 12 19 26 

чт 4 11 18 25 чт 2 9 16 23 30 чт  6 13 20 27 

пт 5 12 19 26 пт 3 10 17 24 31 пт  7 14 21 28 

сб 6 13 20 27 сб 4 11 18 25  сб 1 8 15 22 29 

вс 7 14 21 28 вс 5 12 19 26  вс 2 9 16 23 30 

 

           Декабрь 2025                              Январь 2026                             Февраль 2026 

пн 1 8 15 22 29 пн  5 12 19 26  пн  2 9 16 23 

вт 2 9 16 23 30 вт  6 13 20 27  вт  3 10 17 24 

ср 3 10 17 24 31 ср  7 14 21 28  ср  4 11 18 25 

чт 4 11 18 25  чт 1 8 15 22 29  чт  5 12 19 26 

пт 5 12 19 26  пт 2 9 16 23 30 пт  6 13 20 27 

сб 6 13 20 27  сб 3 10 17 24 31 сб  7 14 21 28 

вс 7 14 21 28  вс 4 11 18 25  вс 1 8 15 22  

        

              Март 2026                               Апрель 2026                                  Май 2026 

пн  2 9 16 23 30 пн  6 13 20 27 пн  4 11 18 25 

вт  3 10 17 24 31 вт  7 14 21 28 вт  5 12 19 26 

ср  4 11 18 25  ср 1 8 15 22 29 ср  6 13 20 27 

чт  5 12 19 26 чт 2 9 16 23 30 чт  7 14 21 28 

пт  6 13 20 27 пт 3 10 17 24  пт 1 8 15 22 29 

сб  7 14 21 28 сб 4 11 18 25  сб 2 9 16 23 30 

вс 1 8 15 22 29 вс 5 12 19 26  вс 3 10 17 24 31 

 

Обозначения:  

      - выходной день     

      - каникулы 

            

Праздничные дни: 04.11.25; 31.12.25-08.01.26; 07.01.26; 23.02.26; 08.03.26; 01.05.26;  09.05.26 

Последний учебный день для обучающихся 5-9 классов — 26.05.2026 

Перенос выходных дней: 04.01.26 на 31.12.26;  08.03.26 на 09.03.26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


